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આપઘધાતમાં સમાયેલા જેખમો. 
મુફત.. " 





લખનાર--નશર્વાનજી ફરામજી ખીલીમોરીયા# 
[ સુધારેલી બીજી આણૃતી. ] 


““વરાની પાછલ મડે છે, તે પરન પોતાને ખોદાપરસ્ત કેહે- 
ય વાડવા છતાં નાસ્તીક અથવા અનીતિવાન થતી જાય છે. 
“એવી પ્રનઃઓમાં અનીતિ વધે છે એટલુંજ તહીં, પણુ 
“5 આપધાત જેવા જબુત અપરાધો પણુ સરેરાસ વધે છે. 





જ મી રીગ્યુ” અને બીક વગવાલાં ઈંગ્રેજ માઠવારી ચોપા- 


તિયાંએતાં વિદદાત લખતારાંએએ ગણુતરી અતે સાહદતો ઉપરથી 
પુરવાર કીધું છે કે, જે દ્ેશેમાં “ સુધારા” ને નામે ખાજ્ી એરા- 
આરામ પાછલ દોડધામ થાય છે, તે દેશેમાં આપધાતતા અપરાધની 
સખ્યા દીતપર્‌ દીન વધતી જય છે. હિન્દ્સ્તાત તરફ તજર્‌ કરતાં 
માલમ પંડશે કે, ,અહોં પણુ જે કોમ ખાકી સુધારાતાં સબધમાં 


લગભગ યુરેપીયન કોમે! જેવીજ ગણાય છે, તેમાં આપધાતતા ગુનાહની 


સખ્યા સરેર્રાસ વધતી માલમ પડે છે. પારસીએમાં હતે આપ- 
ધાત આગલ જેવા અસાધારણુ ગણાતા નથી, પણુ સાધારણુ ગણાવા 
માંડા છે. મીન ખહમનજી ખેઠરામજછી પટેલે ધોડાક વખતપર 
કટલીક મેહેતતથી “ મુંબઈના પાર્સીઓમાં આપધાત” વીશેનતી 
સને ૧૮૮૩થી ૧૮૨૪ સુધીનાં બાર્‌ વરશતી ગણુતરી ઉપજવી કાહડી 


સુંબઈની એન્થ્રોપોલોજીકલ સોસાયટી આગળ રજી જીધી ઠતી. તે 


ઉપરથી માલમ પડે છે કે, પારસી %્ામમાં આપલધાતની સરાસરી મુસલમાતેો 
કરતાં સાડાત્રણુ ગણી વધારે અતે હિન્દુ તંથ્ા ક્રીસચીયને। કરતાં બમણીછે. 
મુંબઇની ૮.ર૧,૭૬૪ “માણસની વરભીર્મા દેર વરશે ૯૦ આપધાતની 


૨ 


સરાસરી લેતાં દર દસ હર્‌ માણુસે એક આપધાત થાય છે. પણુ 
પારસીઓની ૪૭,૪૫૮ માણુસની *વસ્તીમાં દર વરશે ૧૧ આપધાતનુ 
પમાણ આવે છે. મજકુર બાર વરશમાં થયલા આપધાતોમાં દેવાના વગેરે 
માણુસોના આપધાતનેૅ બાદ કરી જે સ 'ખ્યા જણાવામાં આવેછે તૈ ઉપરથી 
આપણ ને કાંઈ તોલ કરવાનુ બની આવશે:-- ક 


૧ર ડલાકા. ર ખખરચીઓ. 

૧૦ વિધાર્થીઓ. ર રેલવે નેકરે।. 

૯ બેકાર માણસે. ૨ મ્યુનીસીપાલી#ીને। રરઃ 
૮ ધધાથી ખલાસી પામેલા, ૬ ઈડાવાળે।. 

૭ સુથારે. ? પરિશીણ લખનાર. 
૬ દુકાનદારો. ૨ કપોબીટર.ન 

૬ ધમે ગુગ્ઓ. ૬ ઉઘરા'ગી કરનાર. 

૪ દલાલે. ૧ વાહનને! સુથાર. - * 
૪ રીટર્‌.. ૬ મીઠાઈ ખનાવનાર. 
૩ વેપારીએ. ૨ ર્‌॥લીસીટરઃ 

૩ પલાલે. ૨ કાર્ટીંગ એજ ટ. 

2 નેકર્‌ા, ન ૧ વકીં ગ બાકસ મેકર. 
૩ ધરીયાલીખોઃ : ૧ પીપ ખનાવનાર. 


ઉપલી ટીપ ઉપરથી સાફ્‌ માલમ પડૅ છે કે, આપધાત ડુરનારાઓમાં 
' ઉઘાગી કરતાં બેકાર માણુસોની સખ્યા વધારેછે, તેમજ અભણુ ડરતાં 
ભણેલાં માણુસોની સખ્યા પણુ વધારે છે. એટલુંજ નહોં, પણુ ગોયા 
કેળવણીની શરૂઆતમાંજ આપધોતનું ખળ વધતું હોય એમ જણાયછે; 
અને તે આજની કેળવણીની ખીજ ખામીઓમાંની 'એક ખામી ન્નહેર કરેછે. 
તેનુ કારણુ પણ દ્દેખઇતુ જ છે કે, મેહેનતુ વર્ગ કરતાં “ કેળવણી ” પામેલા 
વગમાં જેમ સતોષ ઓછે હેય બલકે તે ભાયેશો શીખવવામાં 
આવતો હોય--તેમજ સંસારમાં પડતાં દ:ખે। ધીરજથી સહત કરવાની રાકતી 
પણુ કમી હોયછે. અસુક આપઘાતનું કારણુ અમુક સ“નેગે। વચ્ચે હોવાથી - 
તે વિર્તારવાની કે સમજ્નવવાની અહીં મકસદ રાખી નથી; તે.પણુ તેમાં 
"સમાયલા ન્નેખમે। વિષે કેટલીક જીસતેજ્ને કરવાની મતલબ રાખી છે; 
ખને ઉમેદ છે કે તે ઉપરથી દરેક જણુ તેને અ્કાવવુના અથવા છો 
કરવાના ઉષાયે। સુચવી શકરો. . 
મર્ણુ "પછી હસ્ત, 

જ વિધાથી એક માણુસ ખીનન માણુસને પોતની .મરજને વશ 

કરીને પોતે ચાહે તેવાં કામો વશ ફીધેલાં માણુસ પાસ કરાવે છે, 





૬2૨૯ 


૩ 


તે વિવાને ઇત્રેજમાં “ મેસમેરીઝમ '” અથવા “ હીપનોરીઝમ” કરી કેહે- 
વામાં આવે છે; વશ-કરનારતે “ મેસમેરાઈઝર ” અથવા “ હીપને(ટાઈ- 
ઝર ” કરી કહેવામાં આવે છે ; અને વશ થતારતે “ મીઠીયમ ” અથવા 
“ સબજેકટ ” કરી કેહવામાં આવે છે. એ વિદ્યાના કેઠલાક પ્રકાર હોય 
છે; પણુ તેના ઉઠડાંણુમાં ઉતરવાની જરૂર નથી ; માત્ર એટલુંજ કેહેવું બસ 
છે કે એ વિવા અસલના વેખતથીજ હિન્દુસ્તાનમાં “ વશીકર્‌ણુ ”' એટલે 
વસ કરવાની વિદ્યાને નામે જણીતી છે. યુરોપતા આગળ વધેલા વિદ્દા- 
'નોથી સુધાં હવે એતે “ વેહેમ ” કહેવાઈ શકાતો નથી, કારણુકે તેઓને 
એ વીશે સાખેતી મલવાથી તેઓની પકી ખાતરી થઈ છે. “ હીપતે।- 
ઢાઈઝર ” સામાં માણુસને પોતાની નજરના બળથી તેમજ હાથના આંગ- 
ળાંની ચોકસ હીલંચાલથી ખેસુધ કરે છે, અને તે પછી પોતે જે ધારે તે 
કામ પેલાં ખેસુધ કીધેશા માણુસ પાસ કરાવે છે ;--મમે તો “ સખજેકટ ”ના 
મતપર આગમયથી ડસાવેલાં કામો તે સુધીમાં આવ્યા પછી કરે છે; 

અથવ' ખેસુષ હાલંતમાંજ જે તેતે એવું ફરમાવે કે ચોક્સ વેગળાઇએ ક 
બીજ શેહેરમાં શું બતે છે તે કેહે, તો તે તે પ્રમાણે કહીં શકે છે. 


આ ઉપરથી એક વાત સિદ્ધ થાય છે કે, શરીર એક ઠેકાણે રેહેવા 
છતાં હોશ અથવા ભાણુ, જે રવાનતની બીજ ખાસીયતોમાંતી એક ખાસીયત 
છે, તે શરીરધી છુષ્ટુ પડી બી* ઠેકાણે જઈ તેનાથી ખતે તેવું કામ કરી 
શકે છે. તે ઉપરથી એક ખીજી સામેતી એ મળે છે કે શરીરતો નાશ થવા 
છ૭તાં હોશ અથવા ભાતને, નાશ થતે। નથી, પણુ શરીરનાં જડ તત્વો 
છીદાં થયા છતાં ખીજ હાલતમાં તે કાયમ રહેછે. 

રારીરથી છુટું પડેલું ભાણુ કેઈઈ પણ આધાર વગર વીખરાયલું હોય 
ગેનું આપ'્‌ા ધયાનમાં ૨ વતું' નથી. તે જ્યારે એક જગાધી ખીજ 
જગાએ નઈ રકે છે, ત્યારે તેને તેમ કરવાને કાંઈ આધાર્‌ હોવે! જઇએ. 
તે આધાર શરીર જલે જડ નહી તોપણુ સુક્ષમ હાલતમાં હોવો જેઈએ. 
તે “કાલખુદ ” કહેવાય છે. આ કાલખુદ જે તત્વનું બનેલું છે તે તતતને 
યુરોપીયન વિદ્દાનો. “ ઈથર ” કહે છે. એ ઈથેરતા કાલખુદપર શરીરનું 
'બૂ'ધારણુ થાય છે. _એ કાલખુદને અથસ્તા ભાષામાં “ કેહેરપમ ” કેહવામાં 
"આવે છે. (જુઓ ખેહેરામ યસ્ત, યજશતે હા ૫૪, ક્‌ા. ૧.) ફારસીમાં 
તેને “ કાલેબ” કેટ્વામાં આવેછે; અને સંસ્કૃતમાં “લીંગ શરીર.” અથવા _ 
“ શુક્ષમ શરીર ” કેહવામાં આવેછે. એવાં શરીરની હરતીની સાખેતી જડ 
શરીરના કાપી નાખેલા અવયવેોથી પણુ મળેછે. 


ક 
કાપી નાખેલા અવયવે!? 
જેઓનાં શરીરના અવયવોમાંતો કેઈ ભાગ કાપી નાખેલે હોય છે, 
તેઓમાંતાં કેઠલાંકો કેઈ કોઈ વાર એવી પેરીયાદ કરતાં જણાવવામાં 
આવે છે કે, કપાઈ ગયક્ષા ભાગ તરફે તેઓને કાંઈ દુઃખ અથવા. ખુજવાટ 
થાય છે. દાખલા તરીકે, ને એક માષથુસને કાન કાપી નાખવામાં 
આવ્યે! હોય, તો તેનો જખમ રજાઈ જવા છત અને તે કાતની હસ્તી 
ટેખાધ્તી રીતે ત્યાં નહી હોવા છતાં, તે કાન સર દુ:ખ થતું હોય એમ લાગે. 
છે; તે માણુસ તે કાન પર્‌ ધવડવા જરો, તે નને કૈ કાનની હરતી તો ત્યાં 


દેખાતી પણુ નથી. આથા તે ઘણું કરી ગોયા કાતના ભાગ આગલ હવામાં 
ધવડતે। હોય એમ દેખાશે. 


કાયેલા અવયવને। ખાજઝી શરીરને લગતે! ભાગ નને કે છુટો પડી ખાક 
ચઈ ”નય છેં, તોપણ્‌ તેનું આકાશી “ કાલ'યુત” હજ જવતા ભાગ સાથ 
સબધ ધરાવતું હોવાથી, જે દઃખ તે “ કાલબુત 7 માં થાય છે તે જવતાં 
માણુસતે લાગે છે, કેઈ પુછશે કે આ “કાલખુત ” જેવી «સ્તી માત્ર 
ખ્યાલી છે કે ખરેખરી? તે આ ઢસ્તીતા જેવીજ વાસ્તવીક અને ખરેખરી 
છે; પણુ હોશની જુદી જુદી હાલત મુખ તે ખરી કે ખેષાલી લાગેછે. 
દાખલા તરીકે, હે!શ મણા ન્યારે જડ શરીરમાં કામ કરેછે, ત્યારે “૮૩ . 
લસ્તી ખરી લાગે ને ખીજ ખેયાલી લાગે ; પણુ હોશ જ્યારે શરીરથી છુટા * 
પડી ખીંજ ઢાલતમાં કામ કરેછે ત્યારે તે હસ્તી ખરી લાગે અને આ જડ 
હસ્તી સ્વમ્મરૂપ કે ખેયાલીં લાગે. 


આ મુજબ મરણુ પછી જડ શરીરના તત્વો વીખરાઈ જવા છતાં, 
કાલખુદ અતે હોશ ખીજી હાલતમાં હરતી ધરાવેછે, એવું આજની 
વિધ્યાથી'પણુ સાખેત થઈ શકે છે. 

જેમ કેટ્લાંકે। ધારે છે તેમ, મરણુ બાદ જ ગીની સધલી ખટપટેોાનોા 
છેડે। આવતે નથી; મરણુબાદ કાંઈ છે. ત્યારે જે કાંઈ બાકી રહેછે તેને, 
" આપઘાતથી મરણુ નીપન્યું હોય તો, કાંઈ હરકત કે દુ:ખ છે કે નહી તે 

તપાસવાની જરૂર છે. ર ક 

તેતે! ખ્ખુલાસો કૅર્‌્વાં પહેલાં માણુસ શાનું બનેલું છે લૈ તપાસવાની. 
રશ દે, ી જરથોર્તી ધમે મુજબ માણુસના તત્વો નીચે મુજબ છે :-- 

૧ લુ--તનવસ અથવા શરીર, જે વિષે અત્રે કાંઈ જણાવવાની 
જર્‌ર્‌ નથી, કારણુ કૈ તે જડ છે અને સર્વ તેને જણે છે. 


ખ્‌ 


૨ જા--ડહેર્પસ અથવા કાલખુદ, માણુસનાં ઉપભાં ખાજી શરિરમાં 
રહેતુ વધારે પ્રવીહી શરિર્‌ છે, અને તેતું તત્વ ચદ્રમાના જેવા ચળકાટ- 
વાળુ હોય છે. 

૩ જુ--ઉર્તાનસ, જે શરિરને ગતી આપે છે, 

' ભરણુ પછી ઉપલાં ત્રણુડૅ તત્વે! વીખરાઈ ન્નય છે, 

૪ થુ--તેવીષીશ સવ ખુરી લાગણીઓ અને સ'કલ્પોનું રેપ છે. 
સર્વે ખુરી ઈચ્છાઓ, હવસે।, વગેરેતુ એ ધર છે. મરણ પછી એ 
અચીશતેમ નામની હાલતમાં ભટક્યા કરે છે, પણુ અતે વીખરાઈ નાશ 
પામે છે. દર્‌ જ વગેરે આ ભટકતાં રૂપમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 


પ મુ---મનતસઃ: તેતા ખે પ્રકાર છે: એક તેવીષીશ તર વલાણુ લે 
છે અને ખોન્ને બુદ્ધિ તરફે વલાણુ લે છે. જે ભાગ તેવીષીશ તર્‌ ઢળે 
છે તે મરણુ પછી તેની સાથે મળી કેટલેક વખત ગયા પછી નાશ પામે 
છે; પણુ મતસતા જે ભોગ ઉપર ખુદ્દિ પરકાશેછે, અને જે જ દગીના સર્વ 
અતુભવોા ગહણુ કરે છે, તે મરણુ પછી અઓધામ અતે રવષી સાથ 
મળી જપ ખેહેસ્તી હાલતમાં રહે છે. 

૬ ટુ--બઓધામ અથવા ખુદ્ધિની મારકેતે ફવષીતે મળાય છે, 
જેતામાં સપૂણ્‌ બુદ્ધિ હોય તે ખુધ્ધ અથવા પેગસ્મર કેહેવાય છે. આ 
ખુહ્દિતે સાધારણુ વપરાતા શખ્દ ખુદ્ધિ ( [0131001 111011૪11૦૦ ) 
સાથ ભેળી નાખવી નહીં. એ ખુદ્દિ ખાોદાઈ સાન અથવા અકલને લાગુ 
પડે છે. 

૪ થુ, પ મુ અતે છડું તત્ત સાથે મળી રવાન ગણાય છે, જેમાં તેવીષીશ 
ર્વાનને મટી તરફ ઢળતો ભામ છે, મતસ માણુસાઈ મધ્યમ ભાગ છે, 
અને ખુદ્ધિ ખુદા તરફ વળાગુ લેતે।* ભાગ છે. 

૭ મુ--ટંવષી દરેક ચીજનો અમર મીતેોઈ નમુનો! અથવ? તેનો 
ખાદામાં રેહેતે ખોદાઈ અશ છે. 

આપધાત ડરવાનું સામાન્ય કારણ 
ધણું કરી એ હોય છે કે, આપધાત કરનાર માણુસ પોતાના રવાતની 
ષવિત્રાઈ અને મોઠાઈ ભુલી જય છે; અને ધણું કરી આ દુનિયામાં તે 
પોતાને દુ:ખી સમજે છે. કેઈ માની થીધેલાં, દેખધતાં ક ખરાં દુઃખથી 
હારી ખાઈ તે એવું સમજે છે કે “ ને મોહેત આવે તો સધળાં દુઃખને 
છેડો આવે.” પણુ 


દ 
આપધાતથી આણેલા મોહેતથી ૬ઃખને છેડો આવતે। 
 નથી--તે વધે છે. 
મરણુ પછી તુરતજ ધારૅલું સુખ, હમેશતે। છુટકારે।, કે ખેહેસ્ત મહતુ 
નથી; પણુ અવસ્તામાં જેને અચીશતેમ કહેવામાં આવે છે તે હાલતનું 
ભાણુ થાય છે. આ હાલતતે વદીદાદની ઓગણીસમી પરગર્દમાં ચોકસ 
રૂપે નીચે પ્રમાણે જણુ।વી છે :-- 

“તે.માણસ ન્નય છે; પછી દેવે।, ખુરા મીનો અને તેઓને પેદા કરનાર 
આસપાસ ભટકવા આવેછે . . . ત્યારે વિજરેષે। નામનો દેવ, એ જરથુસ્ર, . . 
ખુરાઓનાં રવાંનોને ખાંધીને ધસડી નચ છે:-- કારણકે ખુરાને લગતો તથા ભલાંને 
લેગતે। અહરમજદના પેદા ઝીધેલા ચીનવટટ પુલ ઉપર પોહેોચેછે. ” 

આપણને અડં ન્ેવાનું છે તે એ કે, મરણુ પછી સુખ-દ૬: મ 
ભાષ રહે છે કે નહોં. ડૉક્ટર છાર્ટમેત કહે છે કે ““આપધાતના ૬દાખ- 
લાઓમાં જેને જવ કેહેવામાં આવે છે તે, ઉપરનાં ભજુવનો ઉપરથી ન્નેતાં 
માત્ર સ્વષ્મનરૂપ હોવા છતાં, ખાજી રશારિર્ના મરણુ પામવા પછી પણુ ચાલુ 
રહે છે; અને જેને ભાણુ કહીએ છીએ તે કેહરપમ સાથે રહે છે. 
ત્યારે હવે એવાં કમતાલે માણસોની લાસને કેમ ઠેકાણે પાડવી એ વિષે 
ઝક ગભીર્‌ સવાલ ઉર્કે છે$ કારણુ કે જ્યાં ભાણુ હોય ત્યાં લાગણી પણુ 
હોય; અને જ્યારે એવા દાખલાઓમાં કેહેરપમ અને લાસ વચ્ચે આક- 
પષણીક સબધ રેહેતો જણાવવામાં આવે છે, ત્યારે તો આપધાત કરનારતનાં 
મરણુ પછી તેનો સબધ તેના શરિર સાથ રહે એ બનવા ન્તેગ છે. 
યારે જે ચુ'થણા અથવા વેદના આપધાત કરનારનાં શરિર્‌ ઉપર થાય છે, 
તે વિશેની લાગણી ચો।ક્સ કશો વચ્ચે તેથી છુઠા પડૅલા માનવીને બહુ 
તીક્ષણુપણે લાગવી નનેઈએ. દિ 

આપધાતથી થયલુ મોહાત કુદરતી નહોં હોવાને લીધે સુખ અને 
દુ:ખની લાગણી ઘણુ કરી જેમને તેમ રેહૅ છે અને તે હાલત ધ્યાનમાં 
લાવીને લગભગ તેને મળતી ઢાલતતુ જે વર્ણુન ,વેઘશાસ્્રીએ આપે છે 
તે કદાચ અત્રે ઉપ્યોગી થઈ પઠશે:-- 

“ઘણા ખરા દાખલાએમાં મતની કોયાએ તદનબધ પડે છે. 
ચામડી મારફતે હુશીઆરી લાવનારી ગમે તેવી જલદ દવાથી પણુ હુશી- 
આરી આવતી નથી, કૈ નથી તેતી કંઇ નીશાની માલમ પડતી; અને. 
હોશમાં આવયા પછી ખેભાન હાલતમાં શું બન્યું તેની યાદદાસ્ત રહી 
શક્તી તથી; પણુ કેટલાક દાખલાઓમાં ફેકત મરજી અથવા પચ્છાશક્તિ 


નં 


જતી રહેછે અતે જે કે દરદી હોશ ધરાવતો હોય એવી જરા પણુ નીશાની 
બદન નથી, તે છતાં તેની આસપાસ જે કાંઈ બનેછે તે તે 

ણે છે ,7--( કવેનની દવાની ડીક્ષનરી.) 

ચારે એક આપધાત કરનાર નને આ દુનિયાંમાં આવી પોતાને 
અચીશતેમ વધુહીમને। અનુભવ આપણુને કેહેવા માગે તે। તે શું કહી શકે? 

“ માર્‌' કાલખુત જે તત્વનું ખનેલું' હતું તેનો એકે એક રેસે। અને ત'તુ કદી, 
છુટે નહીં એવી રીતે એક બીન્માં નતેડાચલાં હતાં; અને હલે મને માલમ પડયું 
ક્રે, જે તત્વમાંથી તે ઉત્પન્ત થયું હતું તેમાં પાછું પીગલી ગચાથીજ મારે છુટકે 
થઈ શકે. મઢી: જળ: હુવા: પ્રત્યેક તત્વ સ્વચ્છ: તે છતાં પાત પોતાના 
અસલ તત્વમાં મલી જવાને ગોયા ખલવે। કરતાં હતાં. અને પેલો દેવ ડીડે। ? 
તે તો જરાએ જ'પ્યા વગર પોતાનું કામ કર્યો જ જતો હતે. તે છતાં તે તૃપ્ 
થાય નહીં ! તેનો ચટકે। અને તેની પીડા તો મુએલાંજ ન્નગે ! જવતાં માણુસનાં 
માંસમાં તેનાથી થતું ખેટકારક દુ:ખ તે! મારાં દુ:ખ આગલ એક ખુશાલી ગણાય ! 
આ લ્રચજતક નાપાછી, તેની પલીદી, અને દુ:ખ, મારાં “ભત વિષેનું ભ્નાણ, એ 
સઘલુ' જીવતાં માણસ કરતાં મને ધણું તીક્ષણ રીતે લાગતુ હતુ. અરે! આ 
ત્રાસટદાચક ખબ ધીખાનાંની ભચ કર-અને કમકમાટ ભરેલી પીડા !” 

આગળ આપેલા “વદીદાદ”ના પેરેશ્રાક્ની ગોયા આ શરેહ હોય એમ 

માલમ પડેછે. વળી આગળ ચાલતાં એવે જીવ એવું ખોલતાં દેખાડવામાં 


આવ્યો છેકે-- ી 
“ ખદી અથવા પાપ કરવાને ને ર્વાનોની જગી ખહુ ટુકી હતી, અને કુદ- 

રતથી નીરમાંન થયલા દીવસ સુધી વાસ્તવીક રીતે જેઓએ પોતાની છીદગીને 
વખત મટીના પુતલાંમાં રહીને કીધા હતો, તેઓનાં અમર ભાણું તેઓની લલ્ા- 
ઈના ખદલામાં ર્‌ારાણીના રાજ્યમાં* શાંતપણુ આસાએસમાં હતાં; પણ જેઓ 
મારાં જેવાં મારી સાથે વસતાં હતાં તે રવાનો મારી માકક તેઓની જ'દગીના 
છેડાની અધીરાઈથી રાહ ન્નેતાં હતાં. મારી સે।ખતમાં મારં જેવાં પોતાને હામે 
પોતાનું જખ્રદસ્તીથી ખુન કરી ફાની જ'દગીને વધારે ટુંકી કરનારાંજ એકલાં 
નહીં, પણ. લેણી અને વિષઈ, જેઓ પોતાના ખુરા હવસે! અને ખદીમાં 
પ થયલાં, એવાં ડચકાં ખાતાં રવાનો પણ્‌ તેઓના છુટકારાની રાહુ નેતા 
પ --(પાથ, પુ. ૪, અક૮) * હ 
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* સરખાવે જદીદ્દાદ, પરગરટ ૨૯ મી, કફ. ૩૨ મે!:--“ ખુરાળીથી હર- 
ખમા આવીને અરે। માણસે।નાં રવાન અહુરમજદના સે।ાનેરી તખત ભણી, અમેરા।- 
સ્પ'દોના તખતો ભરણી, અહુરમજદના મફાન, અમેરાસ્પ'દોના અને ખીન્ત અશે।- 
ઓનાં મકાન ગરોાન્માન ભણી આગળ વધેછે.” 1 કરણીના કાચદા પ્રમાણે જ'દ- 
ગીના છેડો આવવાના વખત આગમચ આપધાત કરનારને તે વખત આવે લાં સુધી 
આ હાલતમાં રહેવું પડે છે. 
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આ પ્રમાણે જે માનવી એમ સમજે છે કે આપધાત કવીથી સધલાં 
દુઃખોનો અત આવે છે, તે, પોતાના ખુદ વિષેતાં સાતથી અજણુ * 
હોવાને લીધે, ભુલ કરે છે. આપધાત કરી તે પોતાના માની લીધેલાં, 
દેખધતાં કૈ ખરાં દુઃખતે। અત લાવતો નથી; પણુ તે ૬:ખ માત્ર ખીજે 
રપે વધારે છે. દાખલા તરીકે, એક ખરેખરો દુઃખી દેખાતો માણુસ 
લખ. તે ને હૈયાત હોય તો તેના ૬:ખને। ઉપાય થઈ શકેછે ; અને તેતું 
દુ:ખ કદી મટે નહોં એવું હોય તોપણુ તેના ઉપાયો લેવાયાથી કેટલેક 
દરજ્જે તે ઓછું થઈ શકે છે. .પણુ જ્યારે તેતું શરિર નાશ પામે છે 
ત્યારે તે પોતાનાં સગાં, વ્હાલાં કે સ્તેડીએ આગલ હાજર થઈ શકતે 
નથી; અને છાયારૂપે જે હાજર પણુ થાય તે! તે છાયા નેવાને સર્વ 
માણુસે એક સરખી રીતે લાયક હોતાં નથીઃ તેથી તે ઉપર કોઈ 
ધ્ધાન આપતુ નથી. તેથી આપધાત કરનારને મરણુ પછી તેના 
દુઃખની કૂરીયસ્દ કરી તેના ઉપાયે! મેલવવાને જેટલું મુશકેલ પડે છે એટલુ 
જવતાં જીવત પડતું નથી. આથી, ન?મ ઉપર જણાવ્યું તેમ, જ્યાં લગ 
કરણીના કાયદા પ્રમાણે નીરમાણુ થયલી ધડી આવી પૉંહોચે ત્યાં લગી 
આપધાત કરનારના રવ!નને તરેહવાર તૃષ્સાએ વગેરેના ભાણુથી પીડાવું . 
પડે છે, જે સર્વ તૃપ્ત થવાનાં સાધને અચીશતેમ વધુહીઠીમમાં હોતાં નયી. 

વળી કરણીને। કાયર અને ઇશ્વરી કૈવળ ₹/તસાક્‌ અહીં ધ્યાનમાં 
લેવાને છે; અધુકડે આણેલાં એવાં મોહોતમાં મરનારની બાકી રહેલી 
કરણીનું કૂળ જે હજ ભોગવવાનું રહી ગયું હોય તે, તેને નવો જન્મ લઇ, 
પુરૂં કરવું જઈએ. એ પ્રમાણે શળ ષાપ્તઠ કીધા વગર કુદરતમાં જે કેવળ્ય 
રનિસાક્‌ છે તેના હાથથી છ&%ી શકાતુ નથી. ત્યારે દુ:ખથી હારી ખાઈ 
જે માણુસ પોતાને પ્રાણુ પોતાને હાથે ખુએ છે, તેને તે દુઃખ વીઅઆજ 
સાથે પાછુ સ્વીકારવાને તેયાર રેહેવું પડે છે. 

વળી તેઓ પોતે પોતાને દુઃખ આપે છે, એટલુંજ નહીં. પશુ એવાં 

આપધાત કરનારાં અનદીઠ રીતે જીવતા માણુસો।ને પણુ 
હેરાન કરે છે? ી 
રવાતતે।* સબધ શરિર્થી છુરો પડવાને વખત થાકે થયા આગ- 
મચ જે મરણે! અકસમાત અથવા કવખતે તીપજ્યાં હોય, તેઓને કર્મીક 
કાયદા પ્રમાણે ન્યાં સુધી મરણુને। વખત આવે ત્યાં સુધી ને કે પૃથ્તિના 
આકર્ષણુમાં રેહવું પડે છે, તોપણુ તેઆ અરધી હેોશવાલી હાલતમાં રહે 


* ૩પ ૩૦૫, 
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છેઃ તેથી તેએતે સ'પુણુ ભાષુ હોતું નથી. પણુ આપઘાત કરીને મરણુ 
પામેલાં તથા બહુ વિષઈ માષણુસોના રવાને! તો અચીશતેમ હાલતમાં તેએ 
કમર રહેછે તેતું સપુર્ણ્‌ ભાણુ ધરાવે છે. એવી હસ્તીએ પૃથ્વિતી આસપા- 
" સની ખીજ' હરતીઓને વલગીતે ભટક્યા કરે છે, અતે જે છુઠકારે થવે। 
જેઇ/એ તેનાથી ખીહીને તેથી છટકવાને તરફેડીયાં મારો છે. ખરૂં ખોડ 
પારખવાની શક્તિ* છુટી પડી જવાથી, તેમજ તેઓન ખુરા વસેોથી ટોરાન 
વાને લીધે, તેઓ જુદી જીદી ન્નતના “દરૂન્ને' થાય છે ; અને તેઓના રોકા- 
રને તેથી કેવી હરકત થશે તેની જરાએ દરકાર કયી વગર તેએ આસપા- 
સનાં જીવતાં માણુસો[માંથી લોહી ચુસી પોતાની હૈયાતીમાં ઉમેરે। કરે છે. . 


- લેઓથી “હજરત?” ભરનારાં અતે ખુતપરસ્ત લેકેતે મદદ 
મલે છે. ” હુજર્‌ત ” ભર્વાતે। જે રેવાજ કેટલાંક લોકોમાં છે, તેએ સેહેલા- 
ઇધી ખેકામ થાય એવાં એકાદ માણુસને ખેક્‌ામ કરે છેઃ એવા ખેફામ 
માષુસે, જેને ઈંગ્રેજમાં “મીડીયમ્સ” કેહૅવામાં આવે છે, તેઓ 
તરફે આવાં દરૂજે જણી ન્નેઇ તેમજ અન્નણુપણે' ખેચાય છે. એવાં 
માણુસની આસપાસ જે તેનું કાલખુદ અથવા આકાશી રૂપ હોય છે તે 
કામમાં લઈ આ દરૂજે કોઈવાર તેઓને દેખાવ આપે છે, તે એટલાં સુધી 
કે, કેટલીક વાર તો પશ્છેલુ માણુસ પોતેજ હોય એમ દેખાય છે “સ્પીરી- 
ચુયંલીસ્ટો ” તે નામે ઓળખાતા ખુતપરસ્ત ટોળા તરથી ખાહાર 
પડતી ખાખદ્દોથી આ સધલી વાત સાખેત થયલી છે. જે કે દરેક 
રીતે આ દરૂજે ધારેલાંમાણુસનાો સાહયો ઓઢી કામ કરે છે તે છતાં 
તેનાં રવાનનું ખોખું તે કાંઇ તે ખુદ પોતે] નથી. નેમ આપણે એક 
ધુતારાંમાંથી ષ5ુકતા હોઇએ તો તે અવાજ ધુતારાંને। નીકલેછે, પણુ આપણે 
ખોલતાં હોઇએ તેમ ખુદ ગ*્માપણે। આવાજ નીકલતો। નયી ; તેમજ એક 
માણસનું રે'વું શરિર જે બતાવ#થી સજવન કરીએ તે! જીવતી હાલતમાં 
તે વિચાર દરશાવતે। હતે! તેવા વિચાર કદાચ તે દરશાવે તે છતાં, તે ખોખુ 
કંઇ "ખુદ તથી. તેઓના હેવાલમાં જે કરક હેય છે તે સાખેત કરે છે કે 
તેઓની વાતો હમેશાં રવાતતા ખાઝી 'ખ્યાલની અથવા મતની હલકી 
વતીતી ઉત્પતી માત્ર છે. 
 ઇ*હુજરત” ભરતી વેલા મીડીયમ્સ મારકેતે જે હરતી સાથે વેહેવાર 
પાડી શકાય છે તેમાં અકસમાતથી અને ક્વખતે મરણુ પામેલાંઓનાં 
“કાલખુત' પણુ આવી શકે છે. એવી વેળા આ કમતાલે માષ્યુસોની અરધી 
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ભુલી જવાયલી તૃષ્સાએ અને માદદાસ્તે પાછી તાજ થાય છે, અને તેથી 
તેઓને ૬:ખ થાય છે. માત્ર ખાલી અન્નયખી કે રેખ ખાતર તેઓની 
ઉધમાંયી એવી દુ:ખદાયક હરતીમાં તેઓને પાછું ન્નઝૃત કરવું, એ બહુ 
ધાતકી કામ છે: કારષ્યુ કે આ દુનિયાંતા વિષઇ ભોગ માટે પાછું જીવવાની 
તેમની ઇચ્છા સચેત થાય છે. એટલા માટે*હજરત” ભરવાને। ખૂતપરસ્ત 
રવાજ જેમ બતે તેમ જલદીથી બધ પડવે। જેઇએ, તેમજ તેને મલતા 
“પીર્‌-સૈયદ” ને નામે ચાલતા “હોંગે,” જેમાં થોડે કે ધણે દરજજે ઉપલી 
દરૂજ હસ્તીને નવા ખોરાક મલંતો રહે છે, તે પણુ બધ પડવા નેઇએ. 

વળી જીવતાં માણુસોને આપધાત ૬રતારાં માણુસો એક ખીજ રીતે % 
પણુ નુકશાન કરતાં ગણુ।ય છે. જે ખુરી શક્તિઓ એવાં માણુસેો।માં બ'ધ . * 
પડેલી હોય છે, તે તેમતાં મરણુ પામવા બાદ *૬9#ી થઇ ન્ય છે, અને તે 
શક્તિઓ તેનાજ જેવાં નખલ્લાં મતનાં માણુસો। તરફ ખે ચાઇ, તેઓના 
તેવા ગુણાને ઉસકેર્વામાં મદદ કરે છે. આથી નને એક માણુસ આપ- 
ધાત કરે તો અપધ્રાત . કરવાને તેવાર્‌ થયલ્ષાં એકાદ માણુસને તે થે।૩1જ 
વખતમાં સાથે લેતે ન્નય છે. એવા બતાવો આપણા ન્નેવામાં વારવાર 
આવે છે. એક આપધાત થયા પછી થોડા વખતને અતરે ખીન્ને ભને 
છે અને ઉપરા ઉપરી એ પ્રમાણે વારેવાર બન્યા કરેછે. વળી ને જગાએ 
આપધાત થાય તે જગા પણુ જીવતાં માણુસોમાં જેઓ નબલાં મનનાં 
હેય તેએ માટે બહુ નુકશાન કરતાર ગણાય છે. મુંબધતા મેદાતમાંતા 
મુવાખોા તેની -અચુક સાખેતીઓ છે. જે ઝુવામાં એક આપધાત થયે 
હેય તેમાંજ ખીન્ને પણુ થતે। ટ્રેખાય છે. 

આપધાતથી થતા અતે ડવખતના બીજા' સરણે। વચ્ચે 
 તકૂવત માલમ પડેછે, . 

ગએ વિષે “પાથ” ચ્ોપાંન્યામાં આવેલી એક*બાખદ ઠીક અજવાલું 
પાડે છે. આ ઉતારે એક “ખાનની પત્ર ” ઉપરથી કરવામાં આવ્યે છે, 
અને જે ઠેકાણેથી તે પત્ર મલ્યો છે તે સિવાય એ બાબદમાં ખી% કેઈ 
વધારે ચઢતી સતા હશે નહીં, એટલું કડી આપણુ આગલ ચાલીશુ':--- 

“ આત્મા-બધ્ધિ અને આપધાત કરનારાંએ વચ્ચેનો સબધ તદન 

છુઠે। હોતે! નઘી, તોપણુ કુદરતી રીતે મોહાત આવવાનો વખત નજદીક 

 _આવેત્યાં લગી તેઓ અતે આત્મા-ખાધ્ધ વચ્ચે મોરો અ'તર રહે છે. 
અકસમાત બનાવોથી મરષુ પામેલાંએનાં ઉપલાં મુળતત્વ [ આત્મા- 
ખાધ્ધ ] અને નીચલાં મુળતત્વ [કામ-મતસ ] તું ખેાણુ એક ખીન્ન 


જ્૯્સ 


ડો 


તરપ્‌ રહે છે; પણુ આપધાત કરી મરણુ પામેલાંઓનાં સબ'ધમાં તે 
ઉપલાં સુળતત્વો નિરાકર્ષણીક [ [705૧1૪૦ ] રહે છે. ભલાં અને નિદદોગૅ 
રવાનેનાં નીચલાં મુળતત્વોનું આકર્ષણુ ઉપલાં તરક્‌ કદી અટકાવી-ન-શકાય 
ગવી રીતે થાય છે: તેથી, જ્યાં સુધી વખત આવે ત્યાં સુધી, તેએ। ગમે 
એક સુખવાસી સ્વપતામાં આરામ લે, કૈ ગમે સ્વપ્તા વગરની ઉડી નીંદ્રામાં 
પડે, અમર ઇનતસાકફ તરક નીગાહ રાખી આ બાબદ ઉપર મતન કરશે 
તે। એ વિષેનું વાસ્તવીકપણુ' તમે। ન્નેઇ શકશે. 


“ઝઅકસમાત મે'!હોતે મરણુ પામેલું માણુસ પોતાનાં મરણુ માટે 
જવાબદાર નથી. એક ખારગી ને તેનું મરણુ એવી રીતે તેનાં કે।ઇ પુર્વ 
જન્મનાં કમને લીધે નીપજ્યું હોય, તેથી તે.કમૈના કાનુત પ્રમાણે એક 
ખદલે। પણુ હોય, તોપષણુ તે કામ, જે જન્મમાં એ બન્યું તે જન્મમાં, તેણે 
નણી ન્નેઈ કીધું નથી. ન્ને તે વધુ વાર જવ્યો હોત તે તેણે કદાચ તેને। 
બદલે! * ખીજ વધારે અસરકારક રીતે મેલવ્યો હોત; અને હમણા પણુ 
જ્યારે તેણે પોતાનું કરજ અદા કીધું છે, યારે અદલ પ્તતસાના કાનુનની 
(શેક્ષાયી લે છુટે થયે! છે. અમેશાસ્પટ્દો, જેઓને! હાથ. જીવતાં માણુ- 
સેને દેર્વવાનાં કામમાં હોતે! નથી તેઓ, હવે એવાં નીરાશરીત ર્‌વાનત, 
જેને તેના ખાકી તત્તમાં પકકુ થવા આગમચ જે દતિયાં માટે તે તૈયાર 
હોતું નથી તે દુનિયાંમાં* એર્કદમ [ અકસમાત મરણુથી ] કાઢી નાખવામાં 
આવે છે, તેને બચાવ કરે છે.“ અમે! જે કાઈ જાણીએ છીએ તેજ 
કહીએ છીએઃ કરણ કે તે અમોને જાતી અનુભવ મારતે 
શીખવવામાં આવ્યું છેઃ હા, એવો ભોગ, પછી તે ભલે હોય કૅ 
ભુ'ડે।, તે છેલા ચુકાદાની ધડી સુધી ઉઘે છે, જે ધડી તે ખેહેરતી હાલતમાં 
જવા આમમચને। વખત છે કે જે વેલા છડા-સાતમાં ( આત્મા-ખુડ્દિ ) 
અને થેો।થા-પાંચમાં (કામ-મનસ ) વચ્ચે જબરી તડક્‌ડ થાય છે. અને 
તે પછી પણુ, જ્યારે આત્મા-ખુદ્ધિ પેપ્તાની સાથે પાંચમાં ( મતસ) ને। 
ભાગ ખે'ચી આકાશી સમાધીમાં નય છે, ચારે મતસમાં મીનેોઈઈ અશે। 
ભાગ એટલે! નશલે। રહી નનય છે કે, તે ખેહેસ્તમાં જન્મ લેવા ( એટલે 
ખેહેસ્તની હાલતે પૉંહેચવા ) લાયક હેતે! નથી. એવી વખતે તે, કે 

અકસ્માતનતે। ભોગ થઈ પડેલું હોય કે ન હેય તોપણુ, પોતાનાં કમથી 


* “વદીદાદની”, ૬૯ મી પરગર્દ-ફકરા ૨૯, 2૨, 2૨, ૩૪, ઈત્યાદી,--જેમાં 
મીશ્ય (મેહેર), વોાહુમનેો (ખહમન), નેરીયોસગ, તેમજ ખીજે ટેકાગે સરેશ, 
રામ, રસને અને આર્તાદ, વેગેરેને પણુ જણાવામાં આવ્યાજે. 


૨૨ 


બનેલાં નવાં શરિરને! ઝને! પેહેરે છે, અતે ખા૪ી હસ્તી ભોગવવા મારે 
પૃથ્વીપર દાખલ થાય છે. આ પ્રમાણે તમો નનેશો કે “સીયાંસ-રૂમ' ( અથવા 
હજરત ભરવાના ઓરડા ).માં આપધાત કરનારાં અને ખાલી “કાલખુતો ' 
શિવાય બીજે કોઈ પણુ “ આત્મા? ખેચાય એ બનવા ન્નેમ નથી. 


“હુવે જે માષણુસોને તેઓનાં ખુરાં કર્વુકતા ભોગ યઈ પડવા છતાં 
“આપધાત? કરતારાંઓના વર્ગમાં ગણુવામાં આવે છે, તે ઉપર આવીએ. 


“અમારાં નાકેશ મત પ્રમાણે આપધાત કરવતારાં અને જેઓ 
પોતાનાં ખુરાં કતુકોને લીધે કવખતના મરણુના ભોગ થઈ પડ્યાં હોય તેઓ 
વચ્ચે મો2ે। તફાવત રહે છે. અમે।, નએ આ બાખદમાં જ'દગીને વીમો 
ઉતારતારી કોઈ એક મ'ઠળીની નજરથી જત; નથી તેઓ, કહીએ છીએ 
ક્ર એવી બદીમાં ધણાં થોડાં માણુસે! ગીરકૂતાર થાય છે, કે ને એને એવું 
લાગતુ હોય કૈ તેએ જે રીતે જદગી ગુક્નરે છે તે રીતથી તેએ પોતાનાં 
મરણુ કવખતે આણુશે. સ્તમ સમાન જીદગીને ખરી માનવાની શિક્ષા 
એવી છે. તેઓનાં ખુરાં ક્વુકોની શિક્ષાથી તેઓ છુટશે તો નહીંજ, પણુ 
તેએ।ને જે શિક્ષા થશે તે તેએની બદીતા કાર્‌ણે। માટે, અતે નહીં કે તેની 
અસરે માટેઃ કે જે અસરો અવશ્ય કરીને હજી બનવાની હોય, કે શું બનશે 
તે જણુાયયલી પણુ હોતી નથી . . . એ સર્વમાં સધલેો આધાર હેળુ 
ઉપર્‌ છે; અને માનવીને જે સજ થાય છેતે તેવા ખરા નનેખમ અથવા * 
જવાખદારી માટે, નહોં કૈ કોઈ બીન્ન કારણુ માટે. 

“ જેએ કવખતના મોહેતના ભેગ થઈ પડે જે તેએનાં સબધમાં 
તો! તેઓનાં મોહાતની ધડી અકસ્માતથી આવી લોગે છે; પણુ જેઓ 
આપધાત કરી મરણુ પામે છે તેઓ તો પોતાને હાથેજ પોતાતું મોહોત 
લાવે છે, અને તેતાં તુરતનાં પરિણામો શું આવશે તે વિષે ન્નણુવા છતાં 
જાણી ન્નેઈ તે તેમ કરવાની હિમ્મત કરે છે. જે માણુસ પોતાનું મરણુ 
“ઘેો!ડી વારના દેવાના પણાંથી ' લાવે છે તે ખરેખર આપધાત કેહેવાય 
નહી, કે જે ધણી વાર્‌ કોઈ જ ગીતે! વીમો ઉતારનારી મંડળીને દલગીર્‌ 
થવાનું અતે ધણી વાર્‌ પચાતીમાં પડવાનું મૂળ થઈ પડૅ તેમજ અચી- 
શતેમ હાલતમાં જે લાલચેદ આપણી ઉપર ગલખો કરે છે તેતો શેકાર્‌ પણુ 
તે થતો નથી, પણુ ખીન્ન જ્નોગોની માફક તે ઉ'ધમાં પડે છે.” 

૬:ખ--માણસ જાતને। એક શિક્ષક? 

આ મ્રમાણે આપણે આગલ નેનયું છે કે, નણી ન્નેઇ કવખતે 
સોહેત લાવ્યાથી અયવા આપધાત ક્યાથી માણુસ દુઃખથી મુક્ત થાઇ 


શ૩ 


શકતુ' નથી': એર તે પોતાની પીડા વધારે છે. ત્યારે દુઃખમાંથી મુકત 
થવાનો ઉપાય શૈ? પેહેલાંતો તપાસવું જેધએ કે દુ:ખ શું છે? દુઃખતું 
મુળ મનમાં છે: તે ખ્યાલથી માની લીધેલું, દેખધતું કે ખરેખર હોય. 
કોઈ-ખ્માલથી માની લીધેલું કે દેખાતુ હશે તે। તે કેટલીક કોશેશથી મરી 
શકશે પણુ દુ:ખ ખરેખરૂં હશે તો તે માટે લમાર વધારે ધીરજથી કામ 
કરવું પડશે. દુઃખ એ એક અસર છે, અતે જે અસર હોય તેને કારણ 
પણુ હોય. આ કારણુ દેખીતું હોય કે અનદીદ હેય--તે આપણુને 
યાદ હોય કે ન પણુ હોય--તોપણુ તે ધણું' કરી આપણાં પોતાનાં અજ્તાન- 
પણાંથી થયલું આપણી કરણીનું કેળ છે. કેટલીકવાર .એવા બનાવોને 
દોષ જે ઇશ્વરતે ગળે ઓલવનામાં આવે છે તે મોટી: ભુશ્ન છે. હવે નને 
દુ:ખ આ જન્મમાં કે કેોધ્ઇિ જન્મમાં થયક્ષાં કમેનું ફળા હેય તો તે 
કરેણીની માડી અસર ખળી જંય છે, અને તેથી મળતો અનુભવ 
આપણુને કાંઇ નવો ધડો શીખવે છે; પણું જને તે અવટીત હોય અને 
આપણી કરણીનું ફળ ત હોય, તો તે એક કાર્ણ થયું, અને તે કારણ 
ભવિષમાં તેની અસર લાવ્યા વગર્‌ કદી પણ્‌ રેહેવાનું નથીજ: જે અસર 
તે સુખ છે. તે-સુખ% કાંય અતે દુ:ખ કાંય નહીં?. કુદરતનાં નિયમમાં 
સુખનો પ્રત્યાધાત દુઃખ અતે ૬ઃખતે। પત્યાધાત સુખ છે. આ મુજબ 
ધીમે ધીમે સુખ દુઃખને! અનુભવ મેલવી માણુસ આગલ વધે છે. જે સ્તાન 
અથવા અનુસવ સેકડે। પુસ્તકે વાંચ્યાથી ત મળે તે કદાચ થોડાં પોતાની 
મેળે પડતાં દુ:ખમાં મલી શકે. થે।પડીથી મળેલું સાન માત્ર “અનુમાન રૂપ 
છે, પણુ અગીત મળેલે। ધડૅ। અનુભવીક હેય છે. ભૈટલા માટે પશ્રિમ 
તરફનો એક લખનાર ૬ઃખની તારીફમાં નીચલી કવિતા ગાય છે :-- 
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ત્યારે કોઈ એવો! પગ્‌ સવાકષ ઉદાવશે 9ે, હાથે કરી દુ:ખ લાવી એ તો 
કેમ? પોતાને હાથે પોતાનું દુઃખ લાવવું એ મનને! સ્તભાવજ નથી, તે। 
નને કે ખરૂં.સુખ શુ' છે તે ન્નણ્યા વમર ખાકી અતે ફ્‌ાતી સુખ શોધતાં 
મન દુ:ખતે આધીન થાય છે. તોપણુ નને કોઇ “ણી જઇ પોતાને હાથેજ 
પોતાનું દુ:ખ લાવે તો તે મતતાં સંબંધમાં અપધાત જીધા બરાબરંજ 
ગણાય. આપણને જે કેરેજ બક્નવવાની છે તે શરીર, મત અને રવાનને ' 
એક સરખી રીતે તાલીમ આપી બળ્ળવવાની છે. એકને ભોગે બીન ને 
આગલ વધારવું એ એક યા ખીજે રપે દુઃખને વધારવા જેવુંજ છે--જેમ 
આપણે હાલ કરીએ છીએ. યારે જે દ:ખમાંથી આપણુ છુટવા માંગતાં 
હોઈએ તેમાં પાછાં જઈ પડાય'છે: કારણુ કે તે કામથી ગોયા આપણું 
કુદરતના કાયદાની સામે થતાં હોઇએ એમ લો છે અતે તેતી સજા તરીકે 
દઃખ પાછુ આવી ભેટે છે. 


ત્યારે એવાં દુઃખે. માંથી બચવાતે,-તેમજ અપધાત અટઠકાવવાને।, 
સધલે। આધાર મત ઉપર આવી પડે છે. તેમાં પડતી છાપે! ખાકી જગતને 
લમતી હૈ.ય, તે! ખાછી છાપોથી ગદલું થવાતે લીધે, તે નબકું થાય છે ; અને 
તે સાથે. તૃષ્ગા અને ઇચ્છાએ વધવાથી, તેઓને તૃમ કરવાતાં સાધને। 
પુરતા હોતાં નથી તો માણુસ પોતાને દુઃખી સમજે છે ; અતે મત વધારે 
ને વધારે નખઠું થવાથી તે પોતાને હાથેજ પોતાનો અત લાવવાને તત્પર 
થાય છે. પણુ નને મતને હરદમ તપાસતાં રહીશ્એે--એઠલે તેમાં પડતી 
છાપો (વીચાર ડુ શુધ્ધ, મીતોઇ અને પ્રકાશીત હોય--તે તે વધારે 
જેર્‌ાવર્‌ બનતું જય છે. વધારે જેરાવર બનતુ' જય છે : એટલે તે વધારે 
ઉચી જતતું મીતોઇ સાત સ'પાદત કરવાને લાયક થાય છે; અને ખરાં 
સુખ--અમ્મર સુખ--વિષે જુદોજ વિચાર ધરાવવ]તે .લીધે, એવું મન 
ધરાવતાર આ કાની સુખ અને દુ:ખની કસી દરકાર પણુ કરતો નથી--ગમે 
તેવાં સુખ કે દુઃખમાં અપધાત કરવાને। તેને કદી ખયાલ પણુ આવતો 
નથી,'અને તે હમેશા સ'તોાષમાજ રહે છે, જે મોટું સુખ છે ! 


-------ૂ----- ---------------------- 


મુંબઈ:--* વર્ત્વાવવેચક ક ગ્રેસ.- --૨૮૯૬. 





જાહેર ક ઉપ 





લત્યાત્‌ નાસ્ત પરો ધમ: । 


“ સત્યથી વધારે ઉચો! કોઈ ધમે નથી.” 


તાન ૧૭ મી નવેમ્બર ૧૮૭૫ ને દીવસે અમેરીકાના ન્યુ યોર્ક રેહરમાં 
થિઓસે।'ીકલ્ષ સોસાયટીની સ્થાપતા થઇ હતી. તેતા પરઠાવનારાં એવી 
વી રાખતાં હતાં કે, ધમ અને વિઘા એ ખેઉના લાભ સસ્કૃત, પાલી, 
જદ, અને એવીઝ ખીજી ભાષાઓનાં પ્રાચીન લખાણોને તાજા કયોથા : 
વધશે, કે જે ભાષાએ માં અસલના દાનવો અને સાલેકોએ માણુસ જતના ' 
ઉપ્યોગ માટે માણુસ અને - કુદરત વિષે સચાઇને।ખેમૂળ ખળનતે। સંગ્રી 
રાખ્યો છે. આ મંડળી ધમને લગતી હોવા છતાં કોઈ પણ ધર્મ તરડ્થી કે 
તેનાં સબ'ધમાં રહીને કામ કરતી નથી. તે સર્વ ધર્માથી વેગલી છે, તો 
જેકે તેનું કામ સર્વ ધમાના સચાઈ ન્નણુવાની ખાહેશ રાખનારા કાખેલે 
અભ્યાસીઓ, પડીતે।, અને શાસ્ત્રીએ થી, એકદીલીધી કરવામાં આવે છે. 
આ મડળીની નેમ એછે કે:-- 

૧ લી--નનત, ન્યાત, ધમે, રગ, જ “વગેરેને તફાવત રાખ્યા વગર 

જગતમાં માણુસનનત વચ્ચે ભ્રાતૃભાવ વધારવે।. 
ર્‌ જ--આર્યન અને પૂવ તરના દેશોના ભણુતર, દે અને 
વિઘાઓને। અભ્યાસ વધારવો. 

૩ જ--કુદરત અને માણુસમાં ગુમ પડેલી આત્મર્શીક્ત ઓ મિ ખોળ 

કરવી, જે મૅડળીના મેમ્બરેનો એક ભાગ બન લાવે છે. 

સામેલ થતી વેળા કોઈ પણુ મેમ્બરનું ધમે સ'બ'"ી મત પુછવામાં 
આવતુ તથી, તેમજ તેને ખીજ મેમ્બરેનાં રું મત છે તે પુછવા દેવામાં 
આવતુ નધો. 

દરેક મેમ્બરે મડળીમાં દાખલ થયા આગમચ આટલું કબુલ કરવું 
જેઇએ'કે, જેમ તેના વિચારોની ખામી બીન્ઓ સાંખે એવું તે ઈચ્છે, 
તેમ ખીક્નઓના. વિચારોની ખામી તેને પણુ સાંખી જવી નનેઇએ. 

ચોાપાન્યાઓ--લુસીરેર, [લેઓસોરીસ્ટ, થીએસે।રીક ગ્લીનર, થીંકર 
ખુહ્દીસ્ટ, પ્રશ્નાતર, વાહાન, ઇત્યાદી 'ચોપાન્યાંઓ મડળીની જુદી ો 
શાખાએ તરકેથી નીકળે છે. 


મુંબઈની સાખા-૦બ્લાવાટસ્કી લાજ, ક રા કોટ. 


જાહેર ખૂખરે. 








[મુકત] 
જરથેસ્તી ધમે ક્રિયાઓ. 
[ઇગ્રેજમાં અથવા ચુજરાલીમાં ] 
લખનાર , 
, નશર્વાનજી ફૂરામજી ખીલીમોર્‌યા, 
મુબધની' થીઓસો'ીક્લ સોસાયટીમાંથી મળશે, 
ડેકાણ--હોરનખી રોડ, કોટ, સુંબઈ# 
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"્”ાકારા તત્વ, 


લખતાર્‌--નશરવાનજ ફરામજી બીલીમેોરીયા. 
૪ મત ખે આના. 





પારસીઓમાં નીતિનું ધોરણુ 
તે સુધારવાની જરૂર્‌.. 
લખનાર--નશરવાનજી ફરામજી ખીલીમોરીયા, 
૪ી મત બે આના. 


દી? અર્દેશર્‌ની કુંપની. ચોપડી વેચનારા તથા પ્રમઠ કરનારા, 
9 ધોખીતકલાવ, મુબઈ? 


ક -----ૂ----------------- ૦-5ૂ----------- ----------- નન્- ----------ઃ ------- ---- -**--:------------ ------------------------5------- 


નમુનાની નકલ એક આનાની પૌસ્ટ ટીકીટ મલ્ચાથી મોકલવામાં આવરે. 


રાહે રોશન "ન 
જર્થોસ્તી ધમે, આચાર વિચાર, અને સ'સાર્‌ બાખતે॥ 
સાહે ખાસ માસીક ચોાષાન્યુ* 
લવાજમ--વરસના આંગ ઉપર, રૂ. ર); પેપસ્ટ સાથે ર્‌- ૨1; હીં'દસ્તાનન 
અબહાર'રૂ. ૨; છુઠી નકલને। 3. બં. 
જેએ બરાક થવા ચાહતા હોય તેઓએ ' મેહરબાની કરીને લવાજમન 
વૈસા તથા પોતષ્તું તામ ઠામ નીચલે સરનામે મોકલવું; 
દી, અર્દેશર્‌ની કુંપની, મેનેજર તથા પ્રગટ કરતાર, 
ધ્‌ ધીતલાવ, શુ બઈ: 


